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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 126 

Hora: 3:00 PM – 3:30 PM  Fecha: 20/05/2026 

Lugar: CDI- EL ENCANTO (GIGANTE) 

Dependencia que Convoca: Cormidi 

Proceso: Socialización de minuta alimentaria 

Objetivo: 

Socializar con los padres de familia y el personal del CDI-El Encanto, la nueva minuta 
establecida para el inicio de la prestación del servicio, dando a conocer los acuerdos 
realizados durante el proceso de concertación, con el fin de generar conocimiento, 
participación y apropiación frente a los alimentos y preparaciones que harán parte del ciclo de 
menú. 

 

Agenda: 

1. Saludo y bienvenida a los asistentes. 
2. Presentación del objetivo de la reunión. 
3. Socialización de la nueva minuta alimentaria. 
4. Explicación de los acuerdos establecidos durante la concertación de la minuta para el inicio del servicio. 
5. Presentación de las preparaciones, grupos de alimentos y tiempos de comida establecidos. 
6. Espacio para preguntas, observaciones y participación de los asistentes. 
7. Compromisos y cierre de la jornada. 

 

Desarrollo: 

Siendo las 3:00 p.m. se dio inicio a la reunión programada en las instalaciones del CDI-El Encanto, convocada por la 
operadora, con la participación de padres de familia y personal del hogar infantil, con el propósito de socializar la 
nueva minuta alimentaria establecida para el inicio de la prestación del servicio. 

1. Saludo y bienvenida a los asistentes 

Se realizó el saludo cordial a todos los participantes presentes, agradeciendo su asistencia y disposición para 
participar en la jornada. Asimismo, se destacó la importancia de la participación activa de las familias y del equipo 
institucional en los procesos relacionados con la alimentación y nutrición de los niños y niñas, resaltando que el 
trabajo conjunto favorece el fortalecimiento de hábitos saludables y una adecuada aceptación alimentaria. 

2. Presentación del objetivo de la reunión 

Posteriormente, se dio a conocer el objetivo principal de la actividad, el cual consistió en socializar la nueva minuta 
alimentaria que será implementada durante el inicio de la prestación del servicio, permitiendo que los asistentes 
conocieran la estructura del ciclo de menú, las preparaciones establecidas y los acuerdos definidos durante el 
proceso de concertación. Igualmente, se explicó la importancia de generar espacios participativos que permitan 
fortalecer la comunicación entre la institución y las familias. 

3. Socialización de la nueva minuta alimentaria 

Durante este espacio se realizó la presentación detallada de la nueva minuta alimentaria, explicando las 
preparaciones que conforman el ciclo de menú y los tiempos de alimentación establecidos. Se socializaron los 
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diferentes grupos de alimentos incluidos, tales como proteínas, cereales, frutas, verduras, lácteos y demás 
componentes necesarios para garantizar una alimentación equilibrada y adecuada a las necesidades nutricionales 
de la población atendida. 

De igual manera, se explicó que la estructura de la minuta busca garantizar variedad, equilibrio nutricional y 
cumplimiento de los lineamientos establecidos para la atención alimentaria, contribuyendo al adecuado crecimiento 
y desarrollo de los niños y niñas beneficiarios. 

4. Explicación de los acuerdos establecidos durante la concertación de la minuta para el inicio del servicio 

Continuando con la jornada, se socializaron los acuerdos y consideraciones tenidos en cuenta durante el proceso 
de concertación de la minuta para el inicio de la prestación del servicio. Se indicó que este proceso permitió 
establecer aspectos relacionados con la selección de preparaciones, aceptación alimentaria y diversidad de 
alimentos, buscando generar una propuesta alimentaria adecuada que responda a las necesidades nutricionales de 
la población atendida y facilite una mejor aceptación por parte de los niños y niñas. 

Asimismo, se resaltó que dichos acuerdos contribuyen a fortalecer la implementación de estrategias orientadas a 
una alimentación saludable y equilibrada. 

5. Presentación de las preparaciones, grupos de alimentos y tiempos de comida establecidos 

Seguidamente, se realizó una explicación sobre las preparaciones incluidas dentro de la minuta y su distribución 
según los tiempos de alimentación programados. Se enfatizó la importancia de ofrecer alimentos variados y 
balanceados que aporten los nutrientes requeridos para el desarrollo integral de los niños y niñas. 

Además, se resaltó la necesidad de promover desde el entorno familiar hábitos alimentarios saludables que 
permitan reforzar los procesos desarrollados dentro de la institución. 

6. Espacio para preguntas, observaciones y participación de los asistentes 

Se abrió un espacio participativo con el fin de escuchar las opiniones, inquietudes y observaciones de los padres 
de familia y del personal presente. Durante esta actividad se resolvieron dudas relacionadas con algunas 
preparaciones y la implementación de la nueva minuta alimentaria, promoviendo una comunicación abierta y 
fortaleciendo el proceso de participación de los asistentes. 

7. Compromisos y cierre de la jornada 

Finalmente, se establecieron compromisos orientados a garantizar el adecuado desarrollo e implementación de la 
minuta alimentaria socializada. Se resaltó la importancia del acompañamiento familiar y del trabajo articulado entre 
padres de familia, personal institucional y equipo responsable del componente nutricional para favorecer prácticas 
alimentarias saludables. Se agradeció la participación y asistencia de todos los presentes, dando por finalizada la 
reunión y resaltando la importancia de continuar fortaleciendo estos espacios de interacción y aprendizaje. 
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Evidencias Fotográficas 
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Decisiones: 

Durante la reunión se acordó implementar la nueva minuta alimentaria para el inicio de la prestación del servicio, conforme a los 
acuerdos establecidos durante el proceso de concertación. Asimismo, se determinó realizar seguimiento a la aceptación de las 
preparaciones por parte de los niños y niñas y fortalecer el acompañamiento de las familias en la promoción de hábitos 
alimentarios saludables desde el hogar. 

 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Dar cumplimiento a la 
implementación de la minuta 
socializada durante el inicio de la 
prestación del servicio. 

Equipo de apoyo y personal del CDI El Encanto y 
Nutricionista. 

Durante la duración del 
contrato. 

Fortalecer el acompañamiento y 
apoyo de las familias frente a los 
hábitos alimentarios saludables en 
casa. 

Padres de familia y Nutricionista. 
Durante la duración del 
contrato. 

Realizar seguimiento a la 
aceptación de las preparaciones 
incluidas en la nueva minuta. 

Profesional de apoyo nutricional y personal del CDI El Encanto 
y Nutricionista. 

Durante la duración del 
contrato. 

   

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

Daniel Alejandro Santacruz Guerrero Nutricionista Cormidi-CDI El Encanto 

 

Próxima reunión 
Fecha Hora Lugar 

N/A N/A N/A 

Colaborador que elabora el acta: Daniel Alejandro Santacruz Guerrero  

 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


